
SORTIES D'UNE DEMIE JOURN  É  E  

Expéditions de 3 heures qui prennent place autour de Verbier.
Pour tous niveaux physiques.
Adaptés à vos intérêts pendant vos vacances.

Quelques exemples des thèmes abordés pendant une sortie:
Qu'est-ce qu'on peut manger dans la nature?
Découvrez sur quoi vos pieds sont posés!
Donnez un nom à cette belle fleur que vous voyez tout le temps.
Apprenez à reconnaître les nuages ou voir les vents!
Reconnaissez les traces, du bouquetin à la minuscule fourmi!
Comment vit la population locale?

Promenade le long de la chute historique du Bisse de Levron
Marche de 3 heures dans les pâturages au dessus de Verbier.
Apprenez un peu sur la vie des locaux du 15ème siècle. 
Si nous avons de la chance on verra peut-être des marmottes ou des reines (vaches 
combattantes)!

Fleurs sauvages de Verbier
Venez flâner pendant 3 heures avec des fleurs alpines spectaculaires!
N'hésitez pas à me demander le nom et les caractéristiques des plantes.
Apprenez lesquelles sont comestibles et goûtez une ortie fraîche.

Marche du fond de la vallée à la station de Verbier
Une montée de plus de 600m de dénivelée positif avec maintes possibilités!
Choisissez le pas qui vous convient: tranquille ou sportif? 

Réservez votre sortie avec CherriesWalks aujourd'hui__________________________________
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